Sefor

Guatemala 30 de abril de 2,019

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacion
MINISTERIO DE CULTURA'Y DEPORTES
Su Despacho

Estimado Sefor Viceministro:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propésito de presentarle

mi informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato Administrativo
por Servicios Profesionales Numero: 277-2019 aprobado mediante el acuerdo
Ministerial Numero: 9-2019 correspondiente al mes de abril del presente afio, y
para el cobro de mis honorarios estoy presentando factura serie A Numero
00013.

Actividades realizadas:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

9)

h)

)

Asesorar y orientar en aspectos de salud.

Asesorar en el disefio y elaboracion de fichas médicas deportivas.
Asesorar y proporcionar soporte a los distintos programas de la Direccion
de Areas Sustantivas desde area de especializacion.

Asesorar en la elaboracién de material sobre programas preventivos de
salud.

Brindar asesoria para concientizar a la poblacion sobre la importancia de
la actividad fisica.

Brindar asesoria en el disefio y ejecucién de capacitaciones y
conferencias a promotores, voluntarios y personal de la Direccién General
del Deporte y la Recreacion.

Asesorar y asistir medicamente a todas las unidades administrativas y
Centros Deportivos y Recreativos de la Direccién General del Deporte y
la Recreacion.

Asesorar en el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas
y primeros auxilios en los centros Deportivos y Recreativos de la Direccion
General del Deporte y la Recreacion.

Asesorar en el desarrollo de lineamientos para el establecimiento de
relaciones con organismos e instituciones afines al mejoramiento de la
salud.

Asesorar y participar en eventos especiales de la Direccion de Areas

Sustantivas.



Resultados obtenidos:

1. Se brindé consulta a un total de 463 pacientes de los cuales fueron: nifios
de sexo masculino 181y 35 de sexo femenino; jévenes de sexo masculino
80 y 49 de sexo femenino; adulto laboral de sexo masculino 29 y 31 de
sexo femenino; adulto mayor de sexo masculino 12 y 46 de sexo
femenino.

2. Se realizd evaluacion médica a los participantes de las academias
deportivas.

3. Se atendi6 a 3 pacientes en estado de emergencia; se realizaron un total
de 14 curaciones.

4. Se realiz6 charla educativa sobre la prevencién de salud en la mujer a
usuarias del Centro Deportivo y Recreativo.
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